
 

 

  

  

 

 

PELAN COLINE 
OSTÉOPATHE D.O 

 

FORMATION 

Institut d’ostéopathie de Rennes (IOR)                                                           

Formation en 5 ans, école agréée par le Ministère de la Santé  

 

Université de Rennes 2  

Licence STAPS-APA (Activités Physiques Adaptées), mention Bien  

 

Lycée Bertrand d’Argentré - Vitré 

FORMATION CONTINUE  

Freins de langue – Véronique Darmangeat   

Ostéopathie pédiatrique – Gilles Boudehen  

Uro-gynécologie niveau I – Catherine Rybus, centre YGY 

Ostéopathie pédiatrique pratique et ludique de la naissance à la 

marche libre - Isabelle Tousch  

Ostéopathie et fertilité – Bernard Ferru  

E-learning - Mécanique de la douleur – CFPCO  

Yoga pré et post-natal – De Gasquet  

De la naissance à la marche – Coralie Bascou  

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES  

Consultations d’ostéopathie pédiatrique à domicile via le Réseau 

Néostéo Paris  

 

Remplacements et collaborations en cabinet libéral  

Remplacements courts et longs dans plus de 20 cabinets  

Actuellement en collaboration auprès de :  

- Cécile Iglicki et Laura Enos – Charenton/Pantin  

- Marion Héry – Créteil (centre d’échographie) 

 

Conduite d’un travail de recherche – IO Rennes                             

• Sujet : Étude épidémiologique des dysfonctions 

ostéopathiques retrouvées chez les pratiquantes de 

gymnastique artistique féminine (GAF) 

• Veille documentaire, création d’un protocole de tests 

ostéopathiques, récolte de données, analyses statistiques… 

 

 

AUTRES EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES  

 
Encadrement de cours collectifs – Jeen (centre spécialisé dédié 

à la santé des femmes) 

Yoga dynamique, Yoga pré et post-natal, Remise en forme, Gym 

douce  

 

Stages en STAPS-APA :  

- CMPR Pôle Saint-Helier, Rennes  

- Clinique Saint-Yves, Rennes  

- IME de la Baratière, Vitré  

 

DECATHLON CHANTEPIE – Vendeuse sportive omni-commerçant   

DISTRI RESTAU S.A – Employée polyvalente puis Cadre  
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PROFIL 

Recherche assistanat, collaboration ou 

remplacement en Ille-et-Vilaine 

 

Âge : 

30 ans 

 

Adresse : 

41 rue de Reuilly  

75012 Paris  

 

 

 

 

 

      06 99 05 41 16         cpelan.osteopathe 

                                            @gmail.com 

COMPÉTENCES 

Métier : 

• Gestion d’une consultation (45min) : 

anamnèse, diagnostic différentiel, 

diagnostic ostéopathique, traitement 

et conseils 

• Approche douce et pratique 

complète (tissulaire, structurel, viscéral 

et crânien) 

• Prise en charge de tous types de 

patients et spécialisations en 

pédiatrie, périnatalité et santé de la 

femme  

• Maitrise Doctolib, Libreostéo, 

Webostéo, Ostéo2ls, PatientL et 

secrétariat téléphonique  

 

Autres : 

• Titulaire du PSC1 

• Langue : anglais intermédiaire 

• Titulaire de l’AF1 (Brevet d’Animateur 

Fédéral en GAF) 

• Titulaire du J6 (diplôme de juge GAF) 

 

LOISIRS ET ACTIVITÉS EXTRA-

PROFESSIONNELLES  

Association Alumni IO-Rennes 

Sport (cross-fit, yoga, fitness…) 

Lecture 

Voyages 

 

 


