ALEXANDRE PECHEUX

Ostéopathe (étudiant en Seme année)

Actuellement en fin d’études supérieures d’ostéopathie, j’ai pu pendant
ces 3 derniéres années, pratiquer sur tous type de personnes (sédentaires,
sportifs, femmes enceintes, nourrissons) au sein de la clinique de I’ESO.
J’ai également acquis une expérience dans différents milieux
professionnels, en Entreprise ou j’ai pu appréhender et comprendre les
différentes demandes et attentes des personnes qui y travaillent, dans le
milieu sportif ainsi qu’en maternité.

> Expériences du cursus ostéopathique

» Stages (en cours)

Coordonnées Clinique interne de ’ESO : 250 consultations sur des patients externes,
= 45min a 1h
& Place du clos de Pacy, Stages événementiels : semi-marathon, triathlon, bien-étre
94370 Sucy en Brie Stages en entreprises : SNCF, RATP
Stages en milieu hospitalier : CHIC, Tenon
\. 062768 13 38 Stage en maternité : Vauban
Stage en milieu sportif : Rugby club de Drancy
& alexpecheux@yahoo.fr
o Mémoire (en cours)
Influence d’un traitement ostéopathique des charnieres dorsales (D12-
L1/C7-D1) sur la mobilité des courbures cervicales et lombaires dans
leur paramétre majeur.
Compétences

> Expériences professionnelles
Contact humain

« Professionalisme o Maitre nageur
« Sens de ’écoute 2015-2019: saisons estivales (juillet-aout), remplacement en cours
« Autonomie d’année.

2017-2019: interim a village nature a Romainvillier

> Formations

2020
Ostéopathe DO Ostéopathie
Ecole Supérieure d’Ostéopathie - Paris Est

Centres d’intérét

Tennis (en compétition 30/1)
Golf
Ancien nageur (en compétition)

2015

Baccalauréat Sciences Economique et Sociale
Petit Val - Sucy en Brie

Spécialisation Mathématiques

2014 (renouvelé en 2019)
BNSSA / PSE1 Secourisme
APPL - Paris



