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GOOGLE MAPS 

LANGUES 
 

Français : langue maternelle 
Anglais : bases 
Espagnol : bases 

ACTIVITES 

 
 

• -Yoga : iyengar, ashtanga, vinyasa 

• -Art plastique : dessin, peinture 

• -Voyages : Europe, Inde, Sri Lanka, Cuba, 
Canada, Islande, États-Unis, caraïbes… 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

Ostéopathe, propriétaire - CENTRE OSTEOPATHIE BERRI 
MONTRÉAL, CANADA nov. 2018 – aujourd’hui 

- Prise en charge ostéopathique et suivi 
- Gestion administrative et financière  
- Gestion d’équipe : kinésithérapeute, sophrologue et massothérapeutes 
- Organisation des plannings et prise de rendez-vous 

Ostéopathe - KINATEX SPORT PHYSIO  
COMPLEXE DESJARDIN - MONTRÉAL, CA, janv. 2018 – avril 2019 (1an et 4 mois) 
- Prise en charge ostéopathique et suivi 
- Travail en équipe avec les physiothérapeutes et massothérapeutes 

Superviseur de clinique-école – AOM 
MONTRÉAL, CANADA, mai 2017 – sept. 2018 (1an et 5 mois) 

- Accompagnement des élèves dans la prise en charge de patients 
- Explications et démonstrations de techniques aux élèves 
- Évaluation des pratiques des élèves 

Ostéopathe – CLINIQUE D’OSTEOPATHIE DE LAVAL 
LAVAL, CANADA, oct. 2017 – février. 2019 (2 ans et 5 mois) 

- Prise en charge ostéopathique et suivi 
- Travail en équipe avec les physiothérapeutes (kiné) et massothérapeutes 
 

DIPLOMES & FORMATIONS 

DIPLOME D’OSTEOPATHE D.O  
RENNES, FRANCE, 2012-2016 

- Institut d’Ostéopathie de Rennes, 5ans, 4800 h de formation 
- Stage en milieu hospitalier (service de rhumatologie) 
- Mémoire de fin d’études : "Quel est l’impact sur l’articulation occipito-atloïdienne de 
l’ostéopathie en période postopératoire de l’extraction des quatre dents de sagesse ? "  

DIPLÔME D’OSTEOPATHE D.O  
MONTREAL, CANADA, 2017-2018 

- Académie d’Ostéopathie de Montréal, 6ème année d’étude, 800h 
- Cours et pratiques ostéopathique 

FORMATION ANATOMIQUE 
UQTR- UNIVERSITE DU QUEBEC A TROIS-RIVIERES  

MONTREAL CANADA, 2017-2018 
- Atelier dissection du corps humain : Le système nerveux central, les viscères, l'appareil 
uro-génital, le périnée et les membres 

FORMATION PEDIATRIE  
MONTREAL CANADA, 2019 

- Plagiocéphalie-torticolis-CIP : Évaluation, prises de mesure et intervention 
ostéopathique en collaboration interprofessionnelle - Sylvie Lessard 

FORMATION COHERENCE CARDIAQUE  
MONTREAL CANADA, 2020 

- Intervenant en Cohérence cardiaque : Mise en place de techniques respiratoires 
associées à la pratique de l’ostéopathie- Dr David O’Hare 


