
Profil

Je suis ostéopathe depuis 11 ans. J'ai orienté, en premier lieu, mon approche, autour

de la néo-natalité et l’obstétrique (Formée à la FROP).

J'ai enrichi ma pratique d'enseignements autour du son, du chant et du féminin.

Aujourd'hui, je propose des soins ostéopathiques,des soins d'ostéopathie aquatique

accompagnés par la vibration du chant. Je propose également un accompagnement

dans le cheminement de l’accueil d’un enfant : de la préparation à la conception à la

naissance et tout au long du développement de l‘enfant. J'aime beaucoup travailler en

complémentarité avec d'autres professionnels de santé et du bien-être.

Formations

Sons Guérisseurs 07/2015

Catherine Darbord, Cévennnes

Ostéopathie aquatique et nature 09/2012

Bruno Ducoux, Montalivet

ostéopathie post-graduée en néo-natalité et obstétrique 10/2010 - 06/2012

FROP, Bordeaux

Stage ostéopathie pédiatrique 2009

Ostéonat, Paris

Ostéopathe 09/2003 - 06/2008

CEESO, Paris

Expériences professionnelles

Ostéopathe libéral et gérante du centre Artegia 12/2020

Libéral, Arcangues

J'exerce mon activité d'ostéopathe au centre Arditegia ( Arcangues).

Je suis gérante du centre Arditegia avec Nicolas Bortolin ( Arcangues).

Ostéopathe libéral 12/2010

Libéral, Muret

Associée à Madame Delaporte Corinne jusqu'en juillet 2018 ( Muret)

Associée à Romain Faugeroux  de Juillet 2018 à octobre 2019 ( Muret)

 

Collaboration et assistanat dans cabinet d'ostéopathie 07/2008 - 12/2010

Corinne Delaporte, Muret

Gestion du secrétariat et de la tenue du cabinet lors de son absence.

Soins d'ostéopathie

Collaboration et assistanat dans cabinet d'ostéopathie 06/2008 - 11/2010

Kaki Fournial, Toulouse

Gestion du secrétariat et de la tenue du cabinet lors de son absence.

Soins d'ostéopathie

Anaïs Girard

661 chemin de olhondogaraya 
64200 Arcangues

0668688102

agirardanais@gmail.com

Date de naissance : 
22 avril 1984

Langues

Espagnol

Anglais

Centres d'intérêt

Chant, méditation, danse, voyage
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