
 
   

Formation 
 

Compétences 
 

Ostéopathe D.O. 

2011-2016 › EXPERIENCES AU COURS DU CURSUS 
> Prise en charge de patients en consultation ostéopathie (clinique interne et stages) 
> Stage d’observation effectué au sein d’une clinique de rééducation (Clinique STER (34)) 
> Prise en charge de sportifs sur des cliniques externes suivies par l’école (VTT, Rugby, Trail, …) 

 
AOUT 2016 ›  Remplacement effectué chez Stéphanie Albouy (Mende et Marvejols [48]) 
OCTOBRE 2016 ›  Remplacement effectué chez Mélina Lefevre (Baden [56]) 
2017-JUILLET 2019 ›  Collaboration avec Alexandre Marcellot (Gannat [03]) au sein du Pôle Gannat Santé 
2019 ›  Consultations et suivi sportif auprès de Cross Fit Clermont l’Hérault (34) 
 
 

 

Expérience professionnelle 
 

Anne-Lise DE BON 
 

Centres d’intérêt 

2012-2016 › 2EME – 5EME ANNEE D’OSTEOPATHIE › INSTITUT SUPERIEUR D’OSTEOPATHIE DU GRAND 
MONTPELLIER (ISOGM) – BEZIERS (34) 
Obtention du diplôme.  
Mémoire de fin d’étude : « La place du traitement ostéopathique dans les algies récidivantes de l’entorse de cheville » 
2011-2012 › 1ERE ANNEE D’OSTEOPATHIE › CENTRE OSTEOPATHIQUE ATMAN – SOPHIA-ANTIPOLIS (06) 

2012-2016 › FORMATION EN POSTUROLOGIE DE L’ENFANT ET DE L’ADULTE › ISOGM avec le Dr. Pascal VELU 

2015-2016 › FORMATION EN OSTEO-PEDIATRIE › ISOGM avec Franck GIRARD, Ostéopathe D.O. 

2015-2016 › FORMATION EN NEURO-OSTEOPATHIE › ISOGM/IFOR avec Max VALAT, Ostéopathe D.O. 

2016 › FORMATION EN TAPING › ISOGM avec Ludovic GIRONCE, Ostéopathe D.O. 

2013-2016 › FORMATION EN OSTEOPATHIE EQUINE › ACADEMIE EUROPEENNE D’OSTEOPATHIE EQUINE ET 
CANINE (AEOEC) Obtention du certificat 

2014-2015 › FORMATION EN OSTEOPATHIE CANINE › AEOEC Obtention du certificat 

 

 

 

 
 

            
    

 

Mas des Plaines – Chemin de Carabottes 
34725 Saint André de Sangonis 
 
Tél. › 06 27 46 43 16 
Email › dbn.l.osteo@gmail.com 

• Prise en charge d’un patient dans sa globalité 
• Gestion du temps d’anamnèse, d’examen et  de traitement 
ostéopathique. 
• Emploi de diverses techniques ostéopathiques (structurelles, 
fonctionnelles, myofasciales, Mitchell, HVLA, viscérales, 
crâniennes, TGO…) 
• Bilan postural de l’enfant et de l’adulte 
ANGLAIS  
Parlé couramment 

Né le 28/10/1993 – 26 ans 
Célibataire 
 
Permis B, véhiculée. 
 

SPORTS & LOISIRS ›  
Equitation (Cavalière professionnelle spectacle 
équestre et dressage) 
CrossFit 
Wakeboard 
 
Voyages (a vécu 6 ans en outre-mer). 
Musique (pratique piano et guitare). 

Consciencieuse, dynamique et impliquée. A l’écoute des patients et appliquée dans ses traitements. 

ESPAGNOL 
Niveau scolaire 

 


